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Análisis integral de los vínculos entre crisis climáticas, 
conflictos, desplazamientos y sostenibilidad ambiental 



Interrelación: Cambio climático, conflictos y desplazamiento

El cambio climático actúa como un multiplicador de 
riesgos, amenazas y vulnerabilidades, exacerbando
conflictos y desplazamientos, especialmente en 
regiones frágiles. 

Estas dinámicas crean un "círculo vicioso": los conflictos
dañan el medio ambiente, y un entorno degradado 
dificulta la recuperación post-conflicto, generando 
nuevas tensiones.

Las crisis humanitarias se vuelven más prolongadas y 
multidimensionales, exigiendo enfoques que integren la 
respuesta de emergencia con la prevención, adaptación 
y sostenibilidad.



Un panorama global de vulnerabilidad

123,2 millones de personas desplazadas en el año 2024.

216 millones de personas desplazadas internas por cambio climático en el año
2050.

El 74% de los refugiados y migrantes en América Latina viven en países con 
limitada capacidad de respuesta ante riesgos climáticos como huracanes, 
sequías e incendios. La violencia y el crimen organizado agravan la situación.

38,8 millones de personas fueron desplazadas internamente en el África 
Subsahariana en 2024: el 85% de los nuevos desplazamientos asociados a 
inundaciones. 

La debilidad institucional y la alta exposición a riesgos naturales exacerban las 
tensiones preexistentes.

El 59% de las ONG encuestadas ha trabajado en escenarios donde el cambio
climático, el conflicto y el desplazamiento se entrelazan.



Superposición de crisis

Las zonas de mayor conflicto coinciden alarmantemente con las regiones de alto riesgo climático, creando puntos 
críticos de vulnerabilidad humana sin precedentes.
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Zonas de conflicto Desplazados internos Aumento proyectado
Enfrentan riesgos climáticos severos Viven en áreas propensas a desastres En desplazamientos climáticos para 2050



Inclusión del componente ambiental en la acción humanitaria

El sistema humanitario reconoce la urgencia de integrar el enfoque ambiental y climático. Donantes y agencias 
desarrollan marcos estratégicos y herramientas para reducir la huella ambiental y fortalecer la resiliencia 
comunitaria.

La DG ECHO exige desde 2023 la incorporación de "requisitos ambientales mínimos" en sus acciones, 
promoviendo principios rectores y transversales como la mitigación de emisiones, gestión de residuos y 
cadenas de suministro sostenibles.

Impulsada por el CICR y la Federación Internacional de la Cruz Roja, 
promueve el compromiso con la acción climática y la reducción de la 
huella ambiental de las operaciones humanitarias.

Firmada por 28 miembros de la UE, incluida España, establece 
compromisos para fomentar la inversión en prevención, mejorar la 
cooperación, reducir emisiones y promover prácticas respetuosas 
con el medio ambiente.

Carta sobre el Clima y el Medio Ambiente (2021)

Declaración de Donantes sobre Clima y Medio Ambiente (2022)



Herramientas operativas para transversalizar el enfoque 
medioambiental en la acción humanitaria

NEAT+ (Nexus Environmental Assessment Tool):
Permite identificar riesgos y mitigar impactos ambientales en 
emergencias, con un enfoque en la preservación del 
ecosistema. Un 30% de las organizaciones encuestadas la usa, 
destacando su facilidad y su capacidad para integrar medidas 
de mitigación.

Guía AECID para incorporar el medio ambiente en la acción
humanitarian y las emergencias: facilita criterios y 
orientaciones para asegurar que el enfoque ambiental se 
integre en la planificación humanitaria y contribuye a identificar 
riesgos ambientales, incorporar medidas de mitigación desde el 
inicio de los proyectos y asegurar que las intervenciones no 
generen impactos negativos en el entorno



71 % de las organizaciones que conocen este instrumento les ha resultado útil a nivel teórico y conceptual, porque 
proporciona definiciones claras y sienta las bases y requerimientos mínimos para aplicar el enfoque ambiental en la 
acción humanitaria y el 29 % de las organizaciones considera como principales limitaciones la falta de pragmatismo, 
extensión y dificultad de la guía para incluir indicadores.

Guía de AECID para incorporar el medio ambiente en la acción humanitaria y las emergencias



Las organizaciones encuestadas muestran un compromiso creciente con la integración del enfoque 
medioambiental. El grado promedio de integración en sus proyectos es de 6.96 sobre 10.
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Integración del enfoque medioambiental

Sin embargo, la valoración mayoritaria del papel de los donantes 

en la promoción de este enfoque fue parcial o incipiente

(explícita o transversalmente)

Integración del enfoque medioambiental



El enfoque de construcción de paz medioambiental

Análisis conjunto de riesgos

Evaluación integrada de riesgos climáticos, ambientales y 
de conflicto para evitar consecuencias no deseadas en las 
intervenciones humanitarias.
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Resiliencia ante crisis compuestas

Fortalecer la capacidad de las comunidades para anticipar y 
adaptarse a crisis climáticas y de conflicto, transitando de 
un modelo reactivo a uno proactivo.

Programación integrada HDP

Vincular intervenciones humanitarias, de desarrollo y de 
paz para generar "triples beneficios": estabilidad, 
adaptación climática y mitigación de emisiones.

Centrarse en las voces, conocimientos y prioridades de las 
comunidades locales, especialmente grupos en situación de 
mayor vulnerabilidad como mujeres y pueblos indígenas.

Gobernanza comunitaria inclusiva



Innovaciones desde el Sur Global

El Sur Global es un espacio de innovación y liderazgo, donde la crisis climática se aborda vinculando
derechos humanos y cohesión social.

Brigada Climática Internacional de La 

Vía Campesina (Puerto Rico)

Derechos de la Naturaleza

(Ecuador y Bolivia)

Colaboración entre la Universidad de 

Pretoria y ACNUR

Intercambio de prácticas agroecológicas y 
fortalecimiento de la soberanía alimentaria, 
combinando resistencia anticolonial y 
anticapitalista con sostenibilidad local.

Reconocimiento constitucional de la 
naturaleza como sujeto de derechos, 
promoviendo una relación más respetuosa 
e integrando saberes locales en el marco 
normativo.

Exploración de la aplicación de la 
Convención de la OUA sobre Refugiados a 
desplazamientos transfronterizos por 
cambio climático, aportando una base 
legal para su protección.



Integración del enfoque ambiental en eLankidetza

Revisión de 27 expedientes (2024-2026)
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Integración del enfoque Ambiental

La mayoría de los expedientes integran 
explícita o transversalmente el enfoque 
ambiental y climático.

Articulación con otros

enfoques

enfoques

Consideración de la relación entre el 
enfoque ambiental y otros como 
género o derechos humanos.

Sostenibilidad ambiental

La mayoría de las iniciativas tienen 
medidas concretas para garantizar la 
sostenibilidad ambiental.

Sin embargo, persisten desafíos en la definición de indicadores ambientales y la sistematicidad del análisis de riesgos.

77% 77%



Principales barreras para operacionalizar el enfoque ambiental

“La integración del enfoque ambiental no es solo técnica; requiere "voluntad 
política, diagnóstico, formación, sensibilización continua y tener herramientas"

Proporcionar herramientas prácticas y guías 
técnicas de aplicación sencilla para 
incorporar el enfoque ambiental y climático 

Ofrecer formación y asistencia técnica sobre 
interseccionalidad, dirigida tanto a ONG 
internacionales como a socias locales 

Promover mayor flexibilidad hacia los 
donantes para adaptar las intervenciones a 
los contextos climáticos y de conflicto

Establecer criterios e indicadores 
ambientales claros en las convocatorias de 
financiamiento.



Género, medioambiente y construcción de paz

El enfoque de género no es un componente complementario, sino un elemento indispensable para 
comprender y abordar de manera efectiva la relación entre medio ambiente, cambio climático y 
construcción de paz.

Esta perspectiva permite identificar cómo las desigualdades estructurales condicionan el acceso, el 
control y la gestión de los recursos naturales, y cómo estas dinámicas inciden directamente en la 
sostenibilidad ambiental y en la prevención de conflictos.

Las mujeres desempeñan un papel fundamental en la construcción de paz ambiental, actuando como:
 
❑ Gestoras del territorio: con conocimientos tradicionales sobre recursos naturales y prácticas 

sostenibles
❑ Promotoras de cohesión social: Fortaleciendo vínculos comunitarios y espacios de diálogo
❑ Impulsoras de resiliencia: Desarrollando estrategias de adaptación frente a crisis climáticas y 

conflictos.
Reconocer y apoyar este liderazgo es esencial para garantizar soluciones sostenibles, equitativas y 
efectivas a largo plazo.



Niveles de integración del enfoque de género: del compromiso a la acción



Interseccionalidad y participación transformadora

La inclusión de las voces de las personas y comunidades afectadas por cambio climático, 
conflictos y desplazamiento es esencial para diseñar políticas efectivas, justas y sostenibles en 
el tiempo.

La crisis climática intensifica las vulnerabilidades de las mujeres (ej. violencia de género, 
pérdida de medios de vida). La clave es la participación transformadora, que va más allá de la 
mera consulta comunitaria.

La participación genuina implica fortalecer la agencia de las comunidades afectadas, 
promover el liderazgo efectivo de mujeres y jóvenes, garantizar la toma de decisiones 
inclusiva y horizontal y asegurar el control sobre procesos y recursos.

Es necesario impulsar metodologías participativas (como la teoría del aprendizaje social) para 
que las comunidades sean protagonistas en la co-creación de soluciones con enfoque 
construcción de paz ambiental.



Metodologías participativas para impulsar el enfoque ambiental

La inclusión de las voces de las personas y comunidades afectadas por cambio climático, 
conflictos y desplazamiento es esencial para diseñar políticas efectivas, justas y sostenibles en 
el tiempo.

La implementación de soluciones y de satisfacción de los derechos deben ser construidos 
desde las bases. Las soluciones deben incluir a las personas atrapadas en estas situaciones 
porque nadie como quienes sufren estos impactos conocen cómo está cambiando su 
territorio.

Las mujeres muchas veces son quienes están liderando y cuidando sus familias y sus barrios,
pero no tienen el reconocimiento ni las oportunidades para involucrarse en, por ejemplo, 
planes para la mitigación y la adaptación al cambio climático.



Acción climática participativa: teoría del aprendizaje social

Investigación-acción participativa para abordar problemas 
complejos e interconectados, como los riesgos de seguridad 
relacionados con el clima y la gestión de recursos naturales. 
Más que la participación, los procesos de aprendizaje social 
ayudan a los interesados a comprender una situación 
problemática, crear soluciones en conjunto e implementarlas 
colectivamente.

Esta metodología ha sido probada exitosamente por el Grupo 
Consultivo sobre Investigación Agrícola Internacional (CGIAR) en 
comunidades rurales de Kenia, Senegal y Guatemala, 
demostrando su efectividad.



Acción climática participativa: teoría del aprendizaje social

Reconocimiento de Saberes Compartidos
Identificación colectiva de conocimientos locales y problemas 
comunes relacionados con el clima y la seguridad

Entendimiento Crítico
Análisis profundo de la situación actual, incluyendo factores 
socioeconómicos y políticos que median los riesgos

Visualización de Futuros
Co-creación de escenarios y estrategias de adaptación que 
construyen sobre capacidades existentes

La Teoría del Aprendizaje Social permite 
un paso crucial: pasar de una intervención 
dictada por expertos externos que solo 
mitiga daños a una programación 
diseñada desde abajo (bottom-up), que 
utiliza el medio ambiente compartido 
como punto de convergencia para la 
acción colectiva y la construcción de paz.



Importancia operativa de la teoría del aprendizaje social en la construcción de paz ambiental



Recomendaciones
La interrelación entre cambio climático, conflictos y desplazamiento es compleja y exige enfoques integrales. 

Promover el enfoque de construcción de paz medioambiental
Aumentar recursos para intervenciones que integren sostenibilidad ambiental y la gestion de recursos naturales.

Impulsar Programación HDP y Acción Anticipatoria
Promover el triple nexo y la anticipación de riesgos para una gestión proactiva de las crisis.

Análisis de contexto sensibles al clima y los conflictos
Financiar análisis que identifiquen factores de tensión y cohesión en el nexo clima-conflicto, informando el diseño de actividades.

Criterios e indicadores claros

Establecer criterios e indicadores ambientales definidos en las convocatorias de financiación para una integración metodológica y financiera efectiva.

Flexibilidad y liderazgo local
Fomentar la flexibilidad en la financiación y priorizar la participación inclusiva y el liderazgo de las comunidades locales.

Fortalecer el enfoque de género e nterseccional
Priorizar el protagonismo de las mujeres y ofrecer formación sobre interseccionalidad para abordar vulnerabilidades multidimensionales.

Colaboración intersectorial y fortalecimiento de capacidades
Fomentar alianzas entre actores humanitarios y ambientales, e invertir en el fortalecimiento de capacidades sobre riesgo climático.



.¡¡ GRACIAS !!
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