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NEKAZAL ARLOKO LANBIDE HEZIKETA

ERDI MAILAKO ZIKLOAK: GOl MAILAKO ZIKLOAK:
- NEKAZARITZA EKOIZPEN - PAISAJISMOA ETA LANDA-
EKOLOGIKOA INGURUNEA
- LOREZAINTZA ETA LORADENDA -  BASOA ETA NATURA INGURUNEA

KUDEATZEA




- JASANGARRITASUNAREKIN LOTUTAKO
IKASKUNTZA ETA METODOLOGIA BERRIAK

—




®
Elikadura osasuntsu eta

jasangarriaren garrantzia:
garaian garaikoa, pestizida gabekoa
eta gertukoa....

Sortzen ditugun elikagaiei
balore handiagoa eman (
salmenta ereduak, gertutasuna,
bidezko prezioak...)

Ekoizpen eredu errespetagarriak
(lurraren babesa eta
emankortasunaren garrantzia,
biodibertsitaearen zaintza....)



Nola txertatu konpetentzia transbersal havek
gure zikloetan?

Lan talde ezberdinekin garatutako jarduera ezberdinak
erabiliz inplikatuz...

$O\\]\\ AZI RI(U (q

JUSTICIA
\ & ) ALIMENTARIA

Entidade honekin jarduera ezberdinak
( hitzaldiak, tailerrak, bisitak...
garatzen ditugu.

Lanbide Heziketako bioekonomia
sarean lan egiten dugu ( beste familia
profesional ezberdinekin ekonomia
zirkularreko proiektuak garatuz).


http://drive.google.com/file/d/1dE9mIxxVBUJhLutQSBgWKllPYpewuq7Z/view

ALIMENTACC/ION

RED EDUCATIVA POR LA SOSTENIBILIDAD ALIMENTARILA

QUE ES

ALIMENTACCION es un programa socio-educativo que
nace en el 2010 por parte de Justicia Alimentaria y que
desde el 2014 compartimos con Hegoa -Instituto de
Estudios sobre Desarrollo y Cooperacién Internacional-.

NUESTRO OBJETIVO

Esta iniciativa parte de la escuela como eje de actuacién
para reflexionar sobre nuestra alimentaciéon y como ésta
afecta al entorno, la salud y a las condiciones de vida de
las personas y la comunidad. Desde Alimentaccién
promovemos un modelo alternativo basado en los
principios de la Soberania Alimentaria con perspectiva de
género, que apuesta por un mundo rural vivo, tomando
como eje dinamizador el centro escolar para implicar a
toda la comunidad.

LA RED

La red la forman escuelas rurales, o semirurales, de todo el
Estado espafiol que quieren generar conciencia criticay
promover la accién ante las consecuencias sociales, econémicas
y ambientales que genera nuestro modelo alimentario en todas
las partes de su cadena (produccion, distribucion,
comercializacion y consumo). Recientemente se incorporan ala
Red iniciativas y empresas vinculadas a la Formacion Profesional
que colaboran en los procesos educativos.

COMO TRABAJAMOS

Las escuelas que forman parte de lared incorporan en sus planes
de centro contenidos, materiales y actividades basadas en los
principios de Soberania Alimentaria con perspectiva de género
cuestionandose el modelo alimentario actual. Todo ello se trabaja
a partir de metodologias participativas que hacen de la escuela
un verdadero espacio de democraciay aprendizaje consciente y
multidireccional. Todos y todas aprendemos.



Eredu berrirako bidean....
2018-2019 ikasturtean fruta eta barazkiak
eraldatzeko lantegi berria eriki genuen.

- Gure ikasleei eraldatzearen inguruko
formazioa emateko, ekoizpenakoari
gehituz.

- Lantegi artesanak erikitzen hasitako
baserritarrei laguntza emoteko (
formazioan eta aholkularitzan).

- Nekazaritza- elikadura arloan berrikuntza
lerroak zabaltzeko.






ETA NOLA UZTARTU HAU GUZTIA kurtsoan

zehar?

METODOLOGIA BERRIAK : TALDE LANEAN
GARATUTAKO ERRONKA BATEN BIDEZ... o
¢ ERRONKA:

0 HONDAKINA ESKOLAN

>

GALDERA BATI ERANTZUNA EMON NAHIAN..-.

¢, SOMOS CAPACES DE CREAR UNA COOPERATIVA AGROECOLOGICA
EN LA ESCUELA....?




ESTA COOPERATIVA AGROECOLOGICA DEBERA
TRABAJAR...

TODA LA CADENA AGROALIMENTARIA

PRODUCCION DE ALIMENTOS

7/

% manejo de las parcelas, transformacion en el obrador...

VENTA

O

% trabajar los distintos canales

CONSUMO

7

% abastecimiento del comedor
REUTILIZACION DE RESIDUOS GENERADOS

% modelos agroalimentarios con el minimo residuo



ESTA COOPERATIVA AGROECOLOGICA DEBERA SER...

CON UN ENFOQUE DE SOBERANIA
ALIMENTARIA...https://redalimentaccion.org/es/soberania-alimentaria

CON CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD...http://Imugarikgabenafarroa.org/wp-
content/uploads/2018/09/Dossier-HUERTA-CR%C3%8DTICA-cast.pdf

BASADA EN LA TOMA DE DECISIONES
PARTICIPATIVA.. .https://recursosfp.redalimentaccion.orqg/f-p-agraria/ag-
experiencias-para-transformar-el-mundo/ag-experiencias-educativas/

CON UNA PERSPECTIVA DE GENERO...https://redalimentaccion.org/es/enfoque-
de-0%C3%A9nero



https://redalimentaccion.org/es/soberania-alimentaria
http://mugarikgabenafarroa.org/wp-content/uploads/2018/09/Dossier-HUERTA-CR%C3%8DTICA-cast.pdf
https://recursosfp.redalimentaccion.org/f-p-agraria/ag-experiencias-para-transformar-el-mundo/ag-experiencias-educativas/
https://redalimentaccion.org/es/enfoque-de-g%C3%A9nero

Kurtso hasieratik sasoian sasoikoa ekoizten ikasten
dugu, eta gero noiz eta nola batu eta zertan eraldatu




Gure barazki zein frutei buruzko kate osoa
eta aukera guztiak ikusiz....




Gainera gure sasoiko ekoizpenekin elikagai
berriak eta osasungarriak egiten ikasten
dugqu...

Eta gero eraldatu...

Lehenengo ekoiztu....




Eta euren trazabilitatearen ziurtapenaz eta
salmenta aukeraz ere hausnartzen dugu

Cuaderno de
explotaciones

2022-2023 IKASTURTEKO ELABORAZIOAK (TRAZABILITATEA)

PRODUKTUA ELABORA | FORMATO | KANTITAT | ERABILERA/
LOTEA (AUTOKLABE | ZIO DATA EA PREZIOA
ZENBAKIA i
ELABORA
TZAILEA
1. TXAKOLI 2022-09-13 | 750ml-ko | 55 BOTILA | BARNE
222301 (JULENE) |BOTILA #BERASLTA | ERABILERA
2. MAHATS 2022-09-19 | 250ML-KO | 27 BOTILA | AZOKA
ZUKUA (H. (JULENE) |BOTILA (1.25€)
BELTZA]
222302
3. TOMATE 2022-09-26 | 347ml-ko 13TARRO | AZOKA (4€)
SALTSA (JULENE) | TARROA
GORRIA
“Plano de
Erandio”
222303
4. TOMATE 2022-09-26 | 347ml-ko 6 TARRO | EZ DAGO
SALTSA HORIA | (JULENE) | TARROA (BUKATUTA)
“Amarillo de
Antzuola”
222304 (31/32;
5. PIPER GORRIA |2022-10- 347 ML TTARRO | AZOKA (4€)
ETA TIPULA (JULENE) | TARRO/
MERMELADA 138 ML. 21TARRO | AZOKA (2€)
222305 TARRO
6. 2022-11-10 | 720 ML. 13TARRO | AZOKA (4€)
(ENAITZ | ko +SERABILITA)
ETA TARROA
JULENE)

ELABORACION:, FECHA;
N°*DE LOTE:,
MATERIA PRIMA (M.P) UTILIZADA; KG. DE MP,

MATERIA PRIMA (M.P) UTILIZADA; KG. DE M.P.,
MATERIA PRIMA (M.P) UTILIZADA; KG. DE MP;
MATERIA PRIMA (M.P) UTILIZADA, KG. DE M.P;

FORMATO DE ENVASE UTILIZADO: CANTIDAD:

TR, TO DE C

KG. O LITROS DE PRODUCTO FINAL OBTENIDO:,

ETIQUETA:
(COMPOSICION):

FECHA DE CADUCIDAD:

LURRETIK

e
xS

PRODUKTU FRESKOAK (PRODUCTOS FRESCOS DE OTORO - INVIERNO

PREZIOEN ZERRENDA (LISTADO DE PRECIOS

PRODUCTO VARIEDAD PRECIO
Kiwi Hayward 25€/kg.
MANZANA 25€/Kg
CALABAZA Roja de Gemika 2€/kg
Cacahuete
Potimarrén
ALUBIA 6 € / bolsa de 500g
HARINA DE MAIZ B6€/Kg
LECHUGA Batavia 1€
Hoja de Roble
ESCAROLA 1€
ACELGA ( manojo de 6) Verde 13€
De colores

KONTSERBAK ( PRODUCTO TRANSFORMADO)

GAMA PRODUCTO FORMATO PRECIO
ZUMOS Zumo de manzana 750ml. 3€
Zumo de aronia y 750ml. 4€
manzana
Zumo de uva H. beliza 125ml. 125¢€
DULCES: a) Pim. rojo y cebolla 347 ml. 4€
MERMELADAS b) Calabaza y naranja
COMPOTAS... c) Kiwi
d) Dulce de membrillo
a) Pim. rojo y cebolla 138 ml. 2€
b) Calabaza y naranja
c) Mermelada de kiwi
d) Compota de kiwi
e) Membrillo
V GAMA: CREMAS: 720ml. 4€
CREMAS, SALSAS a) Cremade
CHUTNEYS. calabazay
PATES, HUMMUS naranja
SALSAS: 347ml 4€
a) Salsa de tomate
frito
138ml 25¢€
PATES: 347ml 4€
a) Paté de cebollay
manzana 138ml 2.5€




Lurretik kooperatibaren udazkeneko azoka




AZI]I(A EGUNA r—
Urtarrilak 31an
11:15 -11:45 { @

Lurretik kooperatibaren arupeetan S e

Produktu freskoak (kalabaza, porruak, azelgak,
letxuga...)
n e U o a z 0 a eta kontserbak (zukuak, mermeladak, pateak...)
Coop.Agroecologica de 2° de

Ez ahaztu zure po|tsa!! Paisajismo y Medio Rural
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Eskolako jantokia ere hornitu behar da
(lehenengo bezeroa!!):
Egunero 60 bat menu eskeintzen dira

3

[

B

ENTRADA

SALIDA

PRODUCTO FRESCO

TOMATE AMARILLO

PIMIENTO FREIR

13109722

13/09/22

ORIGEN

TUNEL GRANDE

TUNEL GRANDE

KILOGRAMOS

36

42

13109122

15109122
20/08/22
26/09/22
03110722

13/09/22

15109722
26/09/22

DESTINO

COCINA
SEMILLAS
NEVERA STOCK
COCINA
MERCADO
OBRADOR
OBRADCR
COCINA
NEVERA STOCK
COCINA
ENRISTRADO

KILOGRAMOS

215

165

13/09/22

15/09/22
20/09/22
26/09/22

I 0 03/10/22 I

13/09/22

15/09/22




Eta azken pausua:
Hondakinen kudeaketa

Berrikuntza:

Konposta / animaliak:




T
e N
2 e VP2 @

- ,’ aD

L £ i ,.‘,”

Eskerrik asko zuen Ecaicriy
arretagatik!! |

Ainhoa Astigarraga eta Julene Urrutikoetxea
DERIO NEKAZARITZA ESKOLA BHI



