
ELIKADURA-EREDU BERRI, 
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DERIO NEKAZARITZA ESKOLA LHII
JASANGARRITASUNERAKO HEZKUNTZA



NEKAZAL ARLOKO  LANBIDE HEZIKETA

ERDI MAILAKO ZIKLOAK:

- NEKAZARITZA EKOIZPEN 
EKOLOGIKOA

- LOREZAINTZA ETA LORADENDA

GOI MAILAKO ZIKLOAK:

- PAISAJISMOA ETA LANDA-
INGURUNEA

- BASOA ETA NATURA INGURUNEA 
KUDEATZEA



JASANGARRITASUNAREKIN LOTUTAKO 
IKASKUNTZA ETA METODOLOGIA BERRIAK

OHIKO DCB- tatik:

- labore ezberdinen 
ekoizpenaren enfokea

(hasieran intentsiboago, gaur 
egun agroekologian 
oinarrituta..)

Jasangarritasunarekin lotutako 

konpetentzia transbersalak txertatzera:

- Nekazaritza- elikadura kate osoaren 
balorea azpimarratu

- Elikadura bujabetza
- Giza justizia
- Ekonomia zirkularra



Nekazaritzako 
eredu 
jasangarriak

Elikadura osasuntsu eta 
jasangarriaren garrantzia:

garaian garaikoa, pestizida gabekoa 
eta gertukoa….

.

2

Sortzen ditugun elikagaiei 
balore handiagoa eman ( 
salmenta ereduak, gertutasuna, 
bidezko prezioak…)

1

Ekoizpen eredu errespetagarriak 
( lurraren babesa eta 
emankortasunaren garrantzia, 
biodibertsitaearen zaintza….)

3



Nola txertatu konpetentzia transbersal hauek 
gure zikloetan?
Lan talde ezberdinekin garatutako  jarduera ezberdinak 
erabiliz inplikatuz…

Entidade honekin jarduera ezberdinak 
( hitzaldiak, tailerrak, bisitak… 
garatzen ditugu. Lanbide Heziketako bioekonomia 

sarean lan egiten dugu ( beste familia 
profesional ezberdinekin ekonomia 
zirkularreko proiektuak garatuz).

http://drive.google.com/file/d/1dE9mIxxVBUJhLutQSBgWKllPYpewuq7Z/view


QUÉ ES

ALIMENTACCIÓN es un programa socio-educativo que 

nace en el 2010 por parte de Justicia Alimentaria y que 

desde el 2014 compartimos con Hegoa -Instituto de 

Estudios sobre Desarrollo y Cooperación Internacional-.

NUESTRO OBJETIVO

Esta iniciativa parte de la escuela como eje de actuación 

para reflexionar sobre nuestra alimentación y cómo ésta 

afecta al entorno, la salud y a las condiciones de vida de 

las personas y la comunidad. Desde Alimentacción 

promovemos un modelo alternativo basado en los 

principios de la Soberanía Alimentaria con perspectiva de 

género, que apuesta por un mundo rural vivo, tomando 

como eje dinamizador el centro escolar para implicar a 

toda la comunidad.

LA RED

La red la forman escuelas rurales, o semirurales, de todo el 

Estado español que quieren generar conciencia crítica y 

promover la acción ante las consecuencias sociales, económicas 

y ambientales que genera nuestro modelo alimentario en todas 

las partes de su cadena (producción, distribución, 

comercialización y consumo). Recientemente se incorporan a la 

Red iniciativas y empresas vinculadas a la Formación Profesional 

que colaboran en los procesos educativos.

CÓMO TRABAJAMOS

Las escuelas que forman parte de la red incorporan en sus planes 

de centro contenidos, materiales y actividades basadas en los 

principios de Soberanía Alimentaria con perspectiva de género 

cuestionándose el modelo alimentario actual. Todo ello se trabaja 

a partir de metodologías participativas que hacen de la escuela 

un verdadero espacio de democracia y aprendizaje consciente y 

multidireccional. Todos y todas aprendemos.



Eredu berrirako bidean….
2018-2019 ikasturtean fruta eta barazkiak 
eraldatzeko lantegi  berria eriki genuen.

- Gure ikasleei eraldatzearen inguruko 
formazioa emateko, ekoizpenakoari 
gehituz.

- Lantegi artesanak erikitzen hasitako 
baserritarrei  laguntza emoteko ( 
formazioan eta aholkularitzan).

- Nekazaritza- elikadura arloan berrikuntza 
lerroak zabaltzeko.





ETA NOLA UZTARTU HAU GUZTIA kurtsoan 
zehar?
METODOLOGIA BERRIAK : TALDE LANEAN  
GARATUTAKO ERRONKA BATEN BIDEZ…

GALDERA BATI ERANTZUNA EMON NAHIAN..-.

¿SOMOS CAPACES DE CREAR UNA COOPERATIVA AGROECOLÓGICA 
EN LA ESCUELA....?

ERRONKA:

0 HONDAKINA ESKOLAN



ESTA COOPERATIVA AGROECOLÓGICA DEBERÁ 

TRABAJAR…

PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS 

❖ manejo de las parcelas, transformación en el obrador…

VENTA

❖ trabajar los distintos canales

CONSUMO

❖ abastecimiento del comedor

REUTILIZACIÓN DE RESIDUOS GENERADOS  

❖ modelos agroalimentarios con el mínimo residuo

TODA LA CADENA AGROALIMENTARIA



ESTA COOPERATIVA AGROECOLÓGICA DEBERÁ SER…

CON UN ENFOQUE DE SOBERANIA 

ALIMENTARIA…https://redalimentaccion.org/es/soberania-alimentaria

CON CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD...http://mugarikgabenafarroa.org/wp-

content/uploads/2018/09/Dossier-HUERTA-CR%C3%8DTICA-cast.pdf

BASADA EN LA TOMA DE DECISIONES 

PARTICIPATIVA…https://recursosfp.redalimentaccion.org/f-p-agraria/ag-

experiencias-para-transformar-el-mundo/ag-experiencias-educativas/

CON UNA PERSPECTIVA DE GENERO...https://redalimentaccion.org/es/enfoque-

de-g%C3%A9nero

https://redalimentaccion.org/es/soberania-alimentaria
http://mugarikgabenafarroa.org/wp-content/uploads/2018/09/Dossier-HUERTA-CR%C3%8DTICA-cast.pdf
https://recursosfp.redalimentaccion.org/f-p-agraria/ag-experiencias-para-transformar-el-mundo/ag-experiencias-educativas/
https://redalimentaccion.org/es/enfoque-de-g%C3%A9nero


Kurtso hasieratik sasoian sasoikoa ekoizten ikasten 
dugu, eta gero noiz eta nola batu eta zertan eraldatu 
ere bai.…



Gure barazki zein frutei buruzko kate osoa 
eta aukera guztiak ikusiz…. 



Gainera gure sasoiko ekoizpenekin elikagai 
berriak eta osasungarriak egiten ikasten 
dugu…

Lehenengo ekoiztu….

Eta gero eraldatu…



Eta euren trazabilitatearen ziurtapenaz eta 
salmenta aukeraz ere hausnartzen dugu

Cuaderno de 

explotaciones



Lurretik kooperatibaren udazkeneko azoka



Lurretik kooperatibaren 
neguko azoka



Eskolako jantokia ere hornitu behar da 
(lehenengo bezeroa!!):
Egunero 60 bat menu eskeintzen dira



Eta  azken pausua: 
Hondakinen kudeaketa

Konposta / animaliak: Berrikuntza:



Eskerrik asko zuen 
arretagatik!!

Ainhoa Astigarraga eta Julene Urrutikoetxea
DERIO NEKAZARITZA ESKOLA BHI

Eta gogoratu: SASOIAN 
SASOIKOA…eta GERTUKOA!!


